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1. kvlevis ZiriTadi mignebebi

bavSvis uflebaTa dacvis konvenciis (SemdgomSi _ konven-
cia) me-19 muxlis mixedviT, konvenciis monawile saxelm-
wifoebis mier uzrunvelyofili unda iyos yvela saWiro 
sakanonmdeblo, administraciuli, socialuri da sagan-
manaTleblo RonisZieba, romelic mimarTulia bavSvTa 
dacvisken. misi mizania bavSvis dacva mSoblis, kanonieri 
warmomadgenlis, nebismieri sxva piris mxridan Zaladobis 
ganxorcielebisgan _ iqneba es fizikuri, fsiqologiuri 
Zaladoba, Seuracxyofa da borotmoqmedeba, uxeSad mopy-
roba, eqspluatacia, seqsualuri Zaladoba Tu Zaladobis 
sxva forma.1

kvlevaSi ganxilulia bavSvis mimarT Zaladoba iseT 
sferoebSi, romlebic gansakuTrebiT mniSvnelovania bavS-
vis ganviTarebisa da misi saukeTeso interesebis dacvis 
kuTxiT. es sferoebia: ojaxi, skola, sazogadoeba da medi-
asivrce. Sesabamisad, kvlevaSi Camoyalibebulia bavSvis 
mimarT Zaladobis gamomwvevi mizezebi da rekomendaciebi.

kvlevis meTodologia moicavda Semdeg etapebs: 

-	 kvlevis Teoriuli safuZvlebis, SerCevis wesebisa da 
meTodebis gansazRvra;

-	 kvlevis ZiriTadi principebis da problemuri monaxa-
zis gamokveTa;

-	 Temis Sesaxeb sruli informaciis mopovebis mizniT, 
normatiuli masalis, arsebuli gamocdilebisa da ga-
moqveynebuli dokumentebis Seswavla.

1 bavSvis uflebaTa konvencia, m. 19.
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zemoaRniSnuli sferoebis mixedviT, bavSvis mimarT Cadeni-
li Zaladobis kvlevisas, gamoikveTa Semdegi ZiriTadi mi-
gnebebi:

1.	 bavSvis mimarT ZaladobasTan dakavSirebiT 
sakanonmdeblo xarvezebi

bavSvis mimarT Zaladobis sxvadasxva formis ganxilvi-
sas gamoikveTa, rom am mimarTulebiT sakanonmdeblo baza 
srulyofili ar aris:

_	 saqarTvelos konstituciaSi bavSvis uflebebTan 
dakavSirebiT ar arsebobs calke Canaweri;

_	 bavSvis mimarT Zaladobis faqtebis gaxSirebis gamo 
gadasaxedia sanqciebis gamkacrebis sakiTxi;

_	 kanonmdebloba dasaxvewia bavSvTa pornografiis 
sakiTxTan mimarTebiT;

_	 saWiroa, dRis wesrigSi dadges bavSvTa ombudsmenis 
arsebobis sakiTxi da, politikuri Tanxmobis miRw-
evis SemTxvevaSi, SesamuSavebelia Sesabamisi norma-
tiuli aqti.

2.	 bavSvis mimarT Zaladobis prevenciuli programe-
bis xarisxi da ganviTarebis aucilebloba

am sakiTxis damuSavebisas gamoikveTa Semdegi zomebis ga-
tarebis aucilebloba:

−	 Sesabamisi kampaniebis aqtiurad warmoeba bavSvTa 
dacvis referirebis sistemisa da procedurebis 
Sesaxeb;

−	 aseve, am procedurebSi monawile Semdegi subi-
eqtebis rolis gaZliereba: 

a) policia;

b) socialuri muSakebi;

g) skola; 

d) bavSvze zrunvis samsaxurebi; 

e) samedicino dawesebulebebi da a.S. 
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−	 aucilebelia Sesabamisi kampaniebis warmoeba sazo-
gadoebis rolisa da pasuxismgeblobis Sesaxeb, bavS-
vis mimarT Zaladobis SemTxvevebis identificirebi-
sas.

3.	 mediasivrceSi bavSvis mimarT Zaladobis gaSuqe-
basTan dakavSirebuli problemebi

aRniSnuli sfero kvlevisTvis inovaciuria, Tumca, mediis 
mniSvnelobidan gamomdinare, gamoikveTa Semdegi gamowvevebi:

−	 mediis mier bavSvTa sakiTxebis da bavSvTa mimarT 
Zaladobis ganxilvisas problemis siRrmiseuli ana-
lizis nakleboba da sensaciuri xasiaTis siuJetebis 
siWarbe;

−	 mediis mier stereotipebis aRmofxvrisken 
mimarTuli politikis SemuSavebis da gatarebis 
aucilebloba.

4.	 referirebis sistemis monawile saministroebSi 
arsebuli xarvezebi

a) ganaTlebisa da mecnierebis saministro

−	 gadasaxedia saswavlo programebi stereotipebis 
aRmofxvris mizniT;

−	 unda gadamzaddes pedkoleqtivi da saswavlo dawe-
sebulebis personali bavSvis mimarT Zaladobis 
sakiTxebze, rogorc Zaladobis msxverpli bavSvis 
droulad identificirebis mizniT, aseve, bavSvis 
mimarT Zaladobis Tavidan asacileblad.

b) saqarTvelos Sinagan saqmeTa saministro

−	 kvlav mTavar gamowvevad rCeba sapatrulo da saubno 
policiis regularuli gadamzadebis sakiTxi bavS-
vis mimarT Zaladobis SemTxvevebis identificire-
bis mizniT;
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−	 aseve, sapatrulo da saubno policiis regularu-
li treningebi Semakavebeli orderebis gamocemisas 
bavSvTa sakiTxebis gaTvaliswinebis mizniT;

−	 Sss-s axlad Seqmnili adamianis uflebaTa departa-
mentis gadamzadebis saWiroeba bavSvis mimarT Zal-
adobis sakiTxebze.

g)	 saqarTvelos Sromis, janmrTelobisa da social-
uri dacvis saministro

−	 socialuri momsaxurebis saagentoSi fsiqologis 
rolis gaZliereba;

−	 socialuri muSakebis regularuli treningebi 
referirebis sistemaSi maTi efeqturad CarTvis 
mizniT;

−	 gaidlainebis momzadeba eqimebisa da samedicino 
dawesebulebebis personalisTvis Zaladobis msx-
verpli bavSvis identificirebisa da Sesabamisi pro-
cedurebis uzrunvelyofis mizniT.

2. Sesavali

Zaladobis msxverpl bavSvTa dacvisTvis aucilebelia mTe-
li rigi efeqturi zomebis gatareba, romlebic mimarTuli 
iqneba socialuri programebis Seqmnisken, bavSvis mimarT 
nebismieri danaSaulis gamovlenisken, bavSvTa dacvis meqa-
nizmebis Seqmnisa da damnaSaveTa dasjis xelSewyobisken. 
konvenciis mixedviT, 18 wlis asakamde yvela bavSvs aqvs saW-
iroebebi da moTxovnilebebi Semdegi saerTaSoriso stand-
artebis Sesabamisad: 

1)	 Tanaswori uflebebi bavSvebisTvis;

2)	 ganviTarebadi SesaZleblobebis aRiarebis ufleba 
bavSvebisTvis, rac Semdeg principebs eyrdnoba:

_	 diskriminaciisgan dacva;

_	 bavSvis interesebi;

_	 sicocxlis, gadarCenisa da ganviTarebis ufleba;

_	 bavSvis azris gaTvaliswinebis ufleba.
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3)	 rac Seexeba bavSvis mimarT Zaladobas, konvenciis mixed-
viT, ganmartebulia, rogorc: `bavSvis Rirsebis Semlax-
veli da/an sicocxlisa da ganviTarebis Semaferxebeli 
nebismieri mopyroba~.2

amave konteqstSi ganixileba danaSaulis msxverpli  aras-
rulwlovnis fizikuri da fsiqikuri mdgomareoba mis 
mimarT Cadenili danaSaulis Semdeg, rac sisxlis samarTlis 
an administraciuli samarTlis wesiT dasjadi sxvadasxva 
qmedebiT gamovlindeba. ZiriTadad, gamoyofen Semdeg kla-
sifikacias: fizikuri, seqsualuri, fsiqologiuri Zalado-
ba, ugulebelyofa da sxva. 

CamoTvlili Zaladobis formebi bavSvis mimarT xorciel-
deba ojaxSi, skolaSi, sazogadoebasa da mediasivrceSi. Ti-
Toeul am sferoSi ganxorcielebuli Zaladoba sxvadasx-
va sixSiris da bavSvisTvis seriozuli riskis Semcvelia. 
swored amiT aris ganpirobebuli kvlevaSi bavSvis mimarT 
Zaladobis ganxorcielebis sferoebis dayofa sixSirisa 
da ganmeorebis riskebis mixedviT. rac Seexeba bavSvisT-
vis Zaladobis Sedegad miyenebul zians, fsiqologiur, 
fizikur Tu sxva tipis travmebs, misgan gamowveul Sedegebs 
da saWiroebebs, isini sarekomendacio nawilSi erTad aris 
Camoyalibebuli.

Sesabamisad, kvlevis mizania da masSi ganxiluli iqneba bavS-
vis mimarT Zaladobis CamoTvlili formebi zemoaRniSnuli 
sferoebis mixedviT, rac metad mniSvnelovania maTi saW-
iroebebis gamokveTis, Sefasebisa da dacvis saTanado zome-
bis SerCevisa da srulfasovani reabilitaciisTvis. 

3.  bavSvis mimarT Zaladobis formebi

bavSvis mimarT Zaladoba adamianis uflebaTa darRvevis 
erT-erTi yvelaze mtkivneuli da seriozuli problemaa. 
saerTaSoriso Tu erovnul doneze ganxorcielebuli bolo 
cvlilebebis miuxedavad, bavSvis mimarT Zaladobis sakiTxi 
kvlav aqtualur Temad rCeba. situacias arTulebs isic, 

2 iqve.
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rom  bavSvTa mimarT Zaladoba xSirad latenturi xasiaTi-
saa, rac specifikuri midgomebis danergvis aucileblobas 
ganapirobebs. 

bavSvs ufleba aqvs, daculi iyos nebismieri formiT Zal-
adobisgan _ iqneba es fizikuri, fsiqologiuri Tu sxva saxis 
Zaladoba, daudevari moqceva, uxeSi mopyroba Tu eqsplu-
atacia. 

saerTaSoriso instrumentebis da kvlevebis mixedviT, bavS-
vis mimarT Zaladoba SeiZleba gamoxatuli iyos Semdegi 
formebiT: fizikuri, sityvieri, materialuri, seqsualuri 
Zaladoba da sxva. bavSvis mimarT Zaladoba aris nebismieri 
qmedeba, romelic, SeiZleba, azianebdes mis fsiqikas da 
fizikur mdgomareobas, safrTxes uqmnides mis janmrTelo-
bas da ganviTarebas. 

arasrulwlovnis mimarT Zaladoba ganxiluli iqneba 
formebis mixedviT, Tumca, struqturulad dajgufeba _ 
ojaxSi, skolaSi, sazogadoebasa da mediaSi Cadenili Zal-
adobis mixedviT _ ganpirobebulia im garemoebiT, rom am 
kategoriebSi bavSvTa mimarT Zaladobis SemTxvevebis dros 
sxvadasxva saWiroeba ikveTeba. Sesabamisad, mniSvnelovania 
sxvadasxva tipis da Sinaarsis rekomendaciis Camoyalibeba.

3.1. bavSvis mimarT Zaladoba ojaxSi 

ojaxSi Zaladoba, bolo ramdenime welia, iseTive danaSau-
lad da safrTxis Semcvel garemoebad iqna aRiarebuli, 
rogorc Zaladoba ojaxs gareT. ojaxSi Zaladoba mxolod 
moZaladis an msxverplis problema ar aris. igi negatiurad 
aisaxeba aseve ojaxis sxva wevrebze, romlebic, SesaZloa, 
arc iyvnen Zaladobis pirdapiri obieqtebi. ojaxSi Zalado-
bas gansakuTrebiT damangreveli gavlena aqvs bavSvebze, mi-
uxedavad imisa, bavSvi pirdapiri msxverplia Tu iribi.

Zaladobis ganmeorebis SesaZlebloba da albaToba imazea 
damokidebuli, ramdenad swrafi reagirebiT da adekvatu-
ri moqmedebiT aRikveTeba moZaladis saqcieli da ramdenad 
swrafad moxdeba msxverplis, miT umetes, arasrulwlovani 
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msxverplis saWiroebebis gamovlena, misi daxmarebisa da 
srulfasovani reabilitaciis mizniT.

Tumca, aqve unda aRiniSnos, rom ojaxSi Zaladoba da misi re-
cidivis aRkveTa mxolod samarTaldamcav organoTa saqmi-
anobaze ar aris damokidebuli. aq uaRresad mniSvnelovani 
roli ekisreba sazogadoebis CarTulobas da pasuxismge-
blobis gancdas, rac xSir SemTxvevaSi, samwuxarod, sruliad 
araadekvaturia. sazogadoebis uaryofiTi damokidebuleb-
is gamo ki, msxverpli xSirad ver bedavs, daupirispirdes 
ojaxSi Zaladobas, mimarTos samarTaldamcav organoebs, 
izrunos bavSvebis momavalze da a.S. am damokidebulebas ga-
napirobebs is garemoebac, rom xSirad da bevr kulturaSi, 
maT Soris saqarTveloSic, ojaxSi Zaladoba miiCneva ojaxis 
saqmed, msxverplisa da moZaladis pirad urTierTobad. amas 
kidev ufro amZafrebs moZaladis mimarT qalisa da bavSve-
bis daqvemdebarebuli roli, rac xSirad xdeba ojaxSi Zal-
adobis mimarT Semwynarebluri damokidebulebis mizezi.

amgvari praqtikisa da midgomis arseboba damangrevel gav-
lenas axdens bavSvis fsiqikaze. ojaxSi Zaladobis msxver-
pli arasrulwlovnebi xSirad araTu sastik mopyrobas swav-
loben da eCvevian, aramed imasac xedaven, rom aseTi qmedeba 
dasaSvebia da sazogadoeba mas qcevis damkvidrebul for-
mad aRiqvams. bavSvobaSi gadatanili ojaxSi Zaladobis 
SemTxvevebi ki, mZime gavlenas axdens zrdasrulobis asakSi 
maT ojaxur cxovrebaze. 

bavSvis mimarT ojaxSi ganxorcielebuli Zaladobis qve-
moT CamoTvlili formebis garda, kanonmdeblobiT gan-
sazRvrulia aseve ojaxSi Zaladobis sxva formebi,3 Tumca, 
warmodgenil kvlevaSi yuradReba gamaxvilebulia bavSvis 
mimarT ojaxSi Cadenili Zaladobis yvelaze gavrcelebul 
formebsa da maT gavlenaze bavSvis ganviTarebis procesSi.

3 saqarTvelos kanoni qalTa mimarT Zaladobis da/an ojaxSi Zaladobis 
aRkveTis, msxverplTa dacvisa da daxmarebis Sesaxeb, 2006, m.3.
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3.1.1. fizikuri Zaladoba 

fizikuri Zaladoba ojaxSi Zaladobis erT-erTi yvelaze 
gavrcelebuli saxea. amgvar Zaladobad miiCneva nebismieri 
fizikuri zemoqmedeba, romelic tkivilis momtania bavS-
visTvis, an sxeulis sxvadasxva saxiT dazianebis gamom-
wvevia. yvelaze gavrcelebuli formebia: dartyma, silis 
gawvna, xelis kvra, zogierT SemTxvevaSi, cema da wamebac ki, 
bavSvisTvis fizikuri tkivilis an tanjvis miyeneba.

fizikuri Zaladobis gamovlena, Zaladobis sxva formebTan 
SedarebiT, gacilebiT iolia, vinaidan am dros saxezea Zal-
adobiT gamowveuli dazianebebi, rogoricaa: sisxlCaqceve-
bi, kopebi, motexilobebi, naWrilobevebi sxvadasxva xarisx-
is SexorcebebiT.4 aseTi riskis qveS gansakuTrebiT imyofe-
bian mdedrobiTi sqesis bavSvebi, romlebic SeiZleba xSirad 
ara mxolod moZalade mSoblebis, aramed ojaxis sxva wevre-
bis, dedmamiSvilebis mxridanac gaxdnen Zaladobis msxver-
plebi. arsebuli kvlevebisa da angariSebis mixedviT, saqa-
rTveloSi 2-14 wlamde bavSvebis 20%-ze mets fizikurad 
scemen da amas umetesad mamebi akeTeben.5

amgvari Zaladobis Sedegebi arasrulwlovnebze sxvadasx-
va formiT aisaxeba. bavSvebis umravlesobas, romlebmac 
fizikuri Zaladoba ganicades, mxolod zedapiruli da-
zianebebi aReniSnebaT, Tumca, Zaladobis gavlena ufro 
Rrmaa. bavSvebs uviTardebaT SiSi, SfoTva, agresia, qcevis 
ukiduresi sisastike, rac ZiriTadad maTi sapasuxo reaq-
ciaa gancdili Zaladobis gamo. xSirad bavSvi iazrebs, rom 
Zaladobisgan Tavis daRweva ar SeuZlia, igi moZaladezea 
damokidebuli da versad wava. Sesabamisad, misi reaqcia an 
ukidures morCilebaSi an sastik qcevaSi gamoixateba. er-
Tic da meorec erTnairad saSiSia bavSvis ganviTarebisTvis. 

fizikuri sasjelebis gamoyeneba bavSvis mimarT arcerT 
SemTxvevaSi efeqturi ar aris da ar SeiZleba gamoyenebuli 

⁴ gaeros angariSi ojaxSi Zaladobis Sesaxeb, 2006 w.
http://www.unicef.org/violencestudy/worldreportonviolenceagainstchilrden.pdf
⁵ iqve.
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iyos, rogorc aRzrdis saSualeba da meTodi. fizikuri Zal-
adobis Semdeg bavSvs mxolod moraluri travma, fizikuri 
tkivilis gancda da moZaladis mimarT brazi rCeba.6 man Sei-
Zleba gamoasworos Tavisi saqcieli,  Tumca, amis survili 
ar aqvs da mxolod sasjelis SiSiT akeTebs. TavisTavad, es 
aRzrdaSi daSvebul Secdomad unda Sefasdes. Zaladobrivi 
meTodebiT aRzrdili bavSvebi yalibdebian sakuTar TavSi 
Caketil da, xSir SemTxvevaSi, warumatebel adamianebad. 

3.1.2. fsiqologiuri Zaladoba

fsiqologiuri Zaladoba, romelsac xSirad emociuri Zal-
adobis saxeliTac ixsenieben, Zaladobis yvelaze gavrcele-
buli formaa. bavSvis mimarT fsiqologiuri Zaladoba moi-
cavs mis daSinebas, ojaxis wevrebis mxridan kritikas, agre-
siul damokidebulebas, zog SemTxvevaSi _ usamarTlo dad-
anaSaulebas, braldebebs, mometebuli kontrolis praqti-
kas, dacinvas, yvirils, sistematur Seuracxyofas,7 aseve, 
damamcirebel mimarTvas, mitovebis muqaras da a.S.

fsiqologiuri Zaladoba Zneli amosacnobia, gansakuTre-
biT, roca is bavSvis mimarT xorcieldeba. Zaladobis am 
formas gacilebiT mZime Sedegebi moaqvs, vidre fizikur 
Zaladobas, vinaidan igi mimarTulia imisken, rom akontro-
los arasrulwlovani, marTos misi nebismieri qmedeba. Zal-
adobis am formis mizani bavSvis sruli morCilebis miRwevaa.8

Sedegad, viTardeba dabali TviTSefaseba, TviTizola-
cia, bavSvi kargavs damoukideblobis SegrZnebas. garda 
fsiqologiuri travmisa, Zaladobis am formis sistema-
turi ganxorcielebisas, bavSvebSi yalibdeba metyvelebis 

⁶ T.maxarobliZe, `arasrulwlovanTa mimarT Zaladobis formebi da 
misgan dacvis samarTlebrivi meqanizmebi~, Jurnali `sisxlis samarTlis 
aqtualuri sakiTxebi~, 2, 2017, gv. 26. 

⁷ m. mesxi, `arasrulwlovani msxverplis dacva da saerTaSoriso stand-
artebiT aRiarebuli uflebebi, romelTa gaTvaliswineba aucilebelia 
samarTalwarmoebisas (gaerTianebuli erebis samodelo kanonmdeblobis 
mixedviT)”, Jurnali `sisxlis samarTlis aqtualuri sakiTxebi~, 1, 2017, gv. 37.

⁸ iqve.



13

Seferxeba, Tavis tkivili, nevrozuli qceva, TviTdaziane-
ba, enurezi da sxva tipis janmrTelobis problemebi.

fsiqologiuri Zaladobis msxverpli bavSvebis reabilita-
cia xangrZlivvadian profesiul Carevas saWiroebs da kv-
levis sarekomendacio nawilSi iqneba Camoyalibebuli. 

3.1.3. seqsualuri Zaladoba

seqsualuri Zaladoba bavSvis mimarT Zaladobis erT-erTi 
yvelaze mZime da damangreveli formaa. seqsualuri Zal-
adoba gulisxmobs bavSvis mimarT sqesobriv kavSirs Zal-
adobiT, Zaladobis muqariT an misi umweobis gamoyenebiT. 
seqsualuri Zaladoba SeiZleba gamoxatuli iyos rogorc 
sqesobrivi aqtiT, aseve SexebiT, moferebiT an sxva amgvari 
qmedebiT, seqsualuri xasiaTis SeniSvnebiT, pornografi-
uli suraTebis da filmebis CvenebiT, bavSvisTvis por-
nografiuli xasiaTis fotoebis gadaRebiT.

bavSvis mimarT ojaxSi Cadenili seqsualuri Zaladobis Se-
degebi, garda fsiqologiuri problemebisa, gamoxatulia 
Semdegi xasiaTis fizikur dazianebebSi: sasqeso organoebis 
travmebi, muclis tkivilebi, koSmarebi , uZiloba, depresia, 
kvebis darRveva, orsuloba, sqesobrivi gzebiT gadamdebi 
daavadebebi.

seqsualuri Zaladobis SemTxvevaSi, mniSvneloba ar aqvs, 
bavSvis TanxmobiT moxda es Tu _ ara, vinaidan xSirad bavSvs 
ar SeuZlia, srulad gaacnobieros mis mimarT ganxorciele-
buli qmedebis arsi. 

qalTa mimarT da ojaxSi Zaladobis erovnuli kvlevis 
mixedviT,9 qalTa mxolod 3,9%-ma aRiara, rom isini ojax-
Si seqsualuri Zaladobis msxverplni gaxdnen. bavSvebSi es 
maCvenebeli kidev ufro dabalia, rac sakiTxis tabuirebiT, 
arasrulwlovnis SiSiT, sircxviliT an sxva garemoebebiT 
aris gamowveuli. Sesabamisad, es kidev ufro arTulebs ara 
marto Zaladobis am formis identificirebas, aramed Zal-

⁹ gaeros angariSi ojaxSi Zaladobis Sesaxeb, 2018.
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adobis msxverpli bavSvis mimarT Sesabamisi saWiroebebis 
kvlevas da misi reabilitaciisTvis gadaudebeli RonisZie-
bebis Camoyalibebas.

3.1.4.  ugulebelyofa

`qalis mimarT Zaladobis da/an ojaxSi Zaladobis aRkveT-
is, msxverplTa dacvisa da daxmarebis Sesaxeb~ saqarTvelos 
kanoniT,10 ugulebelyofa ganmartebulia, rogorc `mSob-
lis da/an kanonieri warmomadgenlis mier bavSvis fizikuri, 
fsiqologiuri saWiroebebis daukmayofilebloba, sabaziso 
ganaTlebis uflebis SezRudva, safrTxisgan daucveloba, 
dabadebis registraciis, samedicino Tu sxva momsaxurebiT 
sargeblobisTvis aucilebeli moqmedebebis ganuxorciel-
ebloba, Tuki mSobels an/da kanonier warmomadgenels aqvs 
saTanado informacia da xeli miuwvdeba Sesabamis momsax-
urebaze.~

ugulebelyofa, rogorc bavSvis mimarT ojaxSi ganxor-
cielebuli Zaladoba, aRiarebulia ̀ bavSvTa dacvis mimarT-
vianobis (referirebis) procedurebis damtkicebis Taoba-
ze~11 dokumentiT, romlis mixedviTac, ugulebelyofa aris 
mSoblis/mSoblebis, kanonieri warmomadgenlis an/da sxva 
pasuxismgebeli piris mier bavSvis fizikuri (maT Soris kve-
ba, higiena, sacxovrisi), fsiqologiuri moTxovnebis dauk-
mayofilebloba, sabaziso ganaTlebis uflebis SezRudva, 
safrTxisgan daucveloba, dabadebis registraciis an/da 
bavSvisTvis piradobis damadasturebeli dokumentaciis 
mowesrigebisTvis, agreTve, samedicino da sxva momsaxure-
biT sargeblobisTvis aucilebeli moqmedebebis ganuxor-
cielebloba, Tuki mSobels (mSoblebs), kanonier warmomad-
genels an/da sxva pasuxismgebel pirs aqvs (aqvT) saTanado 

10 ix. sqolio 3.
11 `bavSvTa dacvis mimarTvianobis (referirebis) procedurebis damtkice-
bis Taobaze~ saqarTvelos mTavrobis 2016 wlis 12 seqtembris #437 dadge-
nileba, m.3, `T~ qvepunqti.



15

informacia, SesaZlebloba da xeli miuwvdeba (miuwvdebaT) 
Sesabamis momsaxurebaze. 

bavSvis mimarT am formiT ganxorcielebuli Zaladobis 
Sedegebi, ZiriTadad, vlindeba higienuri normebis daucv-
elobaSi, qronikul daavadebebSi, dabal TviTSefasebaSi, 
rac aferxebs bavSvis rogorc fizikur ganviTarebas, aseve, 
safrTxes uqmnis mas janmrTelobis dacvis servisebiT, 
ganaTlebisa da sxva fundamenturi uflebebiT sargeblo-
bis kuTxiT.  

aqve xazgasmiT unda aRiniSnos, rom ugulebelyofa Zalado-
bis specifikuri formaa da, ZiriTadad, ojaxSia gavrcele-
buli. Sesabamisad, aRniSnuli mizezis gamo, kvlevaSi war-
modgenil Semdeg TavebSi ugulebelyofa ganxiluli ar 
iqneba. 

bavSvis mimarT ojaxSi ganxorcielebuli Zaladobis forme-
bis ganxilvisa da gaanalizebis Semdeg, ikveTeba is xangr-
Zlivi da saziano Sedegebi, romlebic arasrulwlovnis 
mimarT Cadenil danaSaulebriv qmedebas mosdevs. Zalado-
bis msxverpl bavSvTa saWiroebebis gansazRvris mizniT ki, 
aucilebelia zemoaRniSnuli formebis codna da reagireba 
Sesabamisi specialistebis mxridan. 

3.2. bavSvis mimarT Zaladoba skolaSi

bavSvis mimarT Zaladobis ganxorcielebis riski da saSiS-
roeba didia ara mxolod ojaxSi, aramed skolaSi da saswav-
lo dawesebulebebSi, rac imiT aris gamowveuli, rom bavSve-
bi drois umetes nawils, ojaxis Semdeg, skolaSi atareben.

qvemoT ganxiluli iqneba skolaSi bavSvis mimarT Zaladobis 
yvelaze gavrcelebuli formebi, rac sarekomendacio nawi-
lis Camosayalibeblad uaRresad mniSvnelovania. 

3.2.1. fizikuri Zaladoba 

skolaSi bavSvTa mimarT Zaladoba msoflioSi gavrcele-
buli problemaa. ojaxis Semdeg skola erT-erTi adgilia, 
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sadac bavSvi SeiZleba fizikuri Zaladobis msxverpli gax-
des. Catarebuli kvlevis Sedegebis Tanaxmad, gamokiTxul-
Ta 28% miuTiTebs, rom an Tavad aris Zaladobis msxverpli, 
an icis, rom misi megobris mimarT ganxorcielda fizikuri 
Zaladoba.12

skolaSi bavSvis mimarT fizikuri sasjelis gamoyenebis 
mizezebi sxvadasxvagvaria. arasaTanado yofaqcevis an sa-
Sinao davalebis arqonis gamo, pedagogebi zogjer cemas 
mimarTaven. 

zogadi ganaTlebis Sesaxeb saqarTvelos kanonis Tanaxmad, 
saxelmwifom unda uzrunvelyos skolebSi Zaladobis aR-
mofxvra. dauSvebelia Zaladoba bavSvis an nebismieri sxva 
piris mimarT. fizikuri Tu sxva tipis Seuracxyofis mi-
yenebis SemTxvevaSi, skolam dauyovneblivi reagireba unda 
moaxdinos kanoniT dadgenili wesis Sesabamisad. 

garda amisa, adreuli da skolamdeli ganaTlebis Sesax-
eb saqarTvelos kanoniT, akrZalulia bavSvis mimarT nebi-
smieri Zaladoba. uzrunvelyofili unda iyos pedagogTa 
gadamzadeba am mimarTulebiT. 

skolaSi Zaladobis, gansakuTrebiT ki, fizikuri Zaladobis 
SemTxvevebis sixSiris mixedviT, naklebsavaraudoa kanon-
mdeblobis efeqturobaze saubari. miT umetes, roca gaeros 
bavSvTa uflebebis komitetis zogadi komentaris rekomen-
daciis mixedviT, aucilebelia, aikrZalos disciplinis 
zomad fizikuri dasjis an sxva msgavsi tipis sasjelis gam-
oyeneba.13 am kuTxiT, aucilebelia kanonis gamkacreba, peda-
gogTa gadamzadebis uwyvetoba, raTa skolis pedkoleqtivi 
aqtiurad iyos CarTuli Zaladobis aRmofxvraSi, vinaidan 
bavSvis mimarT Cadenili Zaladoba, ojaxSi Tu skolaSi, 
erTgvarovnad damangreveli fizikuri Tu fsiqologiuri 
Sedegebis gamomwvevia.

12 erovnuli kvleva saqarTvelos skolebSi Zaladobis Sesaxeb, saqarTvelos 
sazogadoebrivi jandacvisa da medicinis ganviTarebis fondi, gv. 5. 
13 gaeros bavSvis uflebaTa komitetis zogadi komentari, #8, para 35. 
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3.2.2. fsiqologiuri Zaladoba/bulingi

bavSvis mimarT fsiqologiuri Zaladoba skolaSi TiTqmis 
imave meTodebiT xorcieldeba, rogorc ojaxSi. Sesabami-
sad, am TavSi yuradReba ZiriTadad gamaxvilebuli iqneba 
Zaladobis iseT formaze, rogoricaa bulingi. bulingiT 
gamowveuli ziani bavSvisTvis fizikuri Tu fsiqologiuri 
ZaladobiT miyenebul zianze aranaklebia.

bulingi xorcieldeba, ZiriTadad, Tanatolebis mxridan da 
igi ar aris aRzrdis formad miCneuli Zaladoba. bulingi 
gulisxmobs bavSvis mier sxva bavSvis agresiul devnas, rac 
realuri an warmosaxviTi uTanasworobiT SeiZleba iyos ga-
mowveuli. bulingi gamoxatulia bavSvis damcirebaSi Tan-
atolis an TanatolTa mxridan, damamcirebel gamonaTqva-
mebSi misi garegnobis, Cacmulobis, akademiuri moswrebis 
gamo (maT Soris, xSiria bulingi maRali akademiuri moswre-
bisas). bulingi aseve gulisxmobs bavSvisTvis TanatolTa 
mxridan gamudmebiT fulis moTxovnas, maT nacvlad saSin-
ao davalebebis Sesrulebas an maT mier Cadenili sxvadasxva 
qmedebis sakuTar Tavze dabralebis iZulebas.

bulingis msxverpli bavSvebi xSirad asocialurebi xdebi-
an, vinaidan eSiniaT an rcxveniaT TanatolTa mier Cadeni-
li agresiis gamJRavnebis. Sesabamisad, maT mimarT ganxor-
cielebuli agresiis da procesis xangrZlivobis gamo, isini 
an Tavad iwyeben maTze mcirewlovani bavSvebis Cagvras, an 
ukiduresad sastiki qmedebebiT avlenen sakuTar protests.

 

3.2.3. seqsualuri Zaladoba

bavSvis mimarT skolaSi seqsualuri Zaladobis SemTxve-
vaTa maCvenebeli ar aris iseTi maRali, rogoric Zalado-
bis zemoaRwerili sxva formebis SemTxvevaSi, Tumca, aseT 
faqtebs adgili mainc aqvs. 

skolaSi seqsualuri Zaladoba SeiZleba Cadenili iyos ro-
gorc pedagogis, ise Tanatolebis mier. pedagogis mier Cad-
enili seqsualuri Zaladoba SeiZleba ganpirobebuli iyos 
maRali niSnis an nebismieri sxva sargeblis dapirebis for-
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miT, anda pedagogis mxridan bavSvze arsebuli Zalauflebis 
gamoyenebiT. bavSvis mxridan mis mimarT seqsualuri xasi-
aTis moqmedebis ganxorcielebaze Tanxmobis SemTxvevaSic 
ki, pedagogis mier bavSvis mimarT Cadenili qmedeba miCneu-
li unda iyos seqsualur Zaladobad da unda dadges sisxlis 
samarTlebrivi pasuxismgeblobis sakiTxi. 

rac Seexeba TanatolTa mxridan ganxorcielebul seqsu-
alur Zaladobas, fsiqologiuri Tu fizikuri travmebis 
TvalsazrisiT, TiTqmis ar gansxvavdeba pedagogis mier 
Cadenili Zaladobisgan. aRniSnuli faqtebis Tavidan ac-
ilebis mizniT, skolis administraciis da saxelmwifos 
mier specifikuri RonisZiebebi unda gatardes, rogoricaa, 
magaliTad, mandaturis samsaxuris gaZliereba, maTi ufle-
bebis gafarToeba an sxva tipis RonisZiebebis danergva, rac 
sarekomendacio nawilSi iqneba Camoyalibebuli. 

skolaSi Cadenili Zaladobis yvela zemoaRniSnuli forma 
erTnairad sazianoa bavSvisTvis. aucilebelia, saxelmwi-
fos mxridan kidev ufro gamkacrdes Sesabamisi zomebi amg-
var danaSaulTa Tavidan asacileblad. 

3.3. bavSvis mimarT Zaladoba sazogadoebaSi

saqarTveloSi bavSvis mimarT Zaladobis mxriv sagangaSo 
mdgomareobaa. mosaxleobis TiTqmis naxevarze meti miiC-
nevs, rom bavSvis mimarT Zaladoba dasaSvebia da rom Zal-
adobrivi formebis, rogorc aRzrdis meTodis, gamoyeneba 
araZaladobriv formebze efeqturia.14 aseTi midgoma kidev 
ufro saxifaToa im TvalsazrisiT, rom igi xels uwyobs 
Zaladobis mimarT tolerantuli damokidebulebis gaRr-
mavebas, rac mTeli rigi aucilebeli RonisZiebebis ganxor-
cielebis saWiroebas adasturebs.

arsebuli kvlevebis mixedviT, sazogadoeba ganasxvavebs 
bavSvis mimarT Cadenili Zaladobis formebs, Tumca, yvela 

14 bavSvTa mimarT Zaladoba saqarTveloSi – erovnuli kvleva arsebuli 
codnis, damokidebulebebisa da praqtikis Sesaxeb, gaeros bavSvTa fondi, 
2013.
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formis Sinaarsi erTnairad ar esmis. magaliTad, fizikuri 
Zaladobis ganxorcieleba, rogorc zemoT ukve aRiniSna, 
araTu Zaladobad ar aris miCneuli, aramed, xSir SemTxveva-
Si, piriqiT _ aRzrdis saSualebadac ki iTvleba. ojaxsa da 
skolaSi bavSvis mimarT Cadenili fizikuri da fsiqologiu-
ri Zaladoba, iseve rogorc ugulebelyofa, wina TavebSi iyo 
ganxiluli. Sesabamisad, rogoric ar unda iyos sazogadoe-
bis damokidebuleba Zaladobis am formebis mimarT, bavSvis 
mimarT sazogadoebaSi arsebuli Zaladobis formebad cxa-
dia fizikuri da fsiqologiuri Zaladobac moiazreba.15 

zemoaRniSnulidan gamomdinare, kvlevis am TavSi ganxilu-
li iqneba bavSvis mimarT Zaladobis is formebi, romlebic 
wina TavebSi ganxiluli ar yofila, magram sazogadoebaSi 
arcTu iSviaTad gvxvdeba.

3.3.1. eqspluatacia

bavSvis eqspluatacia arasrulwlovnis mimarT Cadenili 
Zaladobis erT-erTi mZime formaa. aucilebelia, bavS-
vi daculi iyos eqspluataciisgan, gansakuTrebiT, iseTi 
samuSaos Sesrulebisgan, romelic azianebs mis janmrTelo-
bas da xels uSlis arasrulwlovnis moralur, fizikur da 
socialur ganviTarebas. 

bavSvis mimarT eqspluatacia, ZiriTadad, SeiZleba gamoxat-
uli iyos ori formiT: ekonomikuri da seqsualuri eqsplu-
atacia an orive erTad. 

imis misaRwevad, rom bavSvi ekonomikuri Zaladobis msxver-
pli ar gaxdes, saxelmwifom unda uzrunvelyos misi dacva 
msgavsi tipis qmedebebisgan. am mimarTulebiT aucilebelia 
iseTi RonisZiebebis ganxorcieleba, rogoricaa: 

−	 samuSaoze miRebis minimaluri asakis dadgena; 

−	 samuSao drois xangrZlivobis da Sromis pirobebis 
aucilebeli moTxovnebis mkacrad gansazRvra; 

15 vinaidan wina TavebSi dawvrilebiT iyo ganxiluli rogorc fizikuri, ise 
fsiqologiuri Zaladobis formebi, warmodgenili Tavi am formebs aRar 
exeba. 
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−	 am moTxovnaTa efeqturad ganxorcielebis uzrun-
velyofa Sesabamisi sanqciebiT.16

aranakleb mniSvnelovania bavSvis dacva seqsualuri 
eqspluataciisgan, rac seqsualuri Zaladobisgan gansx-
vavebuli formaa. swored amitom seqsualuri Zaladoba kv-
levis momdevno TavSi iqneba ganxiluli. 

rac Seexeba seqsualur eqspluatacias, bavSvi daculi unda 
iyos seqsualuri xasiaTis nebismier saqmianobaSi CarTulo-
bisgan. aucilebelia, gatardes specialuri RonisZiebebi da 
gamkacrdes Sesabamisi zomebi, raTa Tavidan iyos acilebu-
li bavSvis seqsualuri eqspluatacia, rac Semdeg ZiriTad 
formebSia gamoxatuli: 

−	 bavSvis dayolieba nebismier ukanono seqsual-
ur qmedebaze an iZuleba, monawileoba miiRos aseT 
qmedebebSi; 

−	 bavSvis gamoyeneba prostituciasa an sxva tipis seq-
sualur praqtikaSi; 

−	 bavSvis gamoyeneba pornografiasa da pornografiul 
masalebSi. 

bavSvis ekonomikuri Tu seqsualuri eqspluataciis zrda 
gamowveulia, ZiriTadad, ekonomikuri krizisiT, siRari-
biT, arasrulwlovnis seqsualur momsaxurebaze moTxov-
nilebis zrdiT da bevri sxva mizeziT. rogorc zemoT ukve 
aRiniSna, bavSvTa gamoyeneba xdeba prostituciis, porno-
grafiis, seqsturizmis, SromiTi eqspluataciis, antisazo-
gadoebriv saqmianobaSi CarTvis da sxva formebiT. amgvar 
qmedebebSi bavSvebis CaTreva xorcieldeba iseTi xerxebiT, 
rogoricaa motyueba da mimzidveli pirobebis SeTavazeba. 
maTi gadabirebis mizniT, zogjer aseve gamoiyeneba muqara 
da iZuleba.  

rac Seexeba bavSvTa pornografias, am danaSaulis msxver-
pli SeiZleba nebismieri bavSvi gaxdes. yvelaze meti saSiS-
roeba ki im bavSvebs emuqreba, romlebic quCaSi cxovroben 
an prostitucias ewevian. swored es kategoria dgas porno-
grafiis warmoebaSi moxvedris riskis qveS. 

16 ix. sqolio 7, gv. 12.



21

teqnologiebis ganviTarebam kidev ufro gaaadvila gada-
birebis procesi, miT umetes, rom socialuri qselebis, in-
ternetis da sxva sakomunikacio saSualebebis momxmareble-
bi ZiriTadad arasrulwlovnebi arian.

yvela zemoaRniSnuli qmedeba zians ayenebs bavSvis pirad 
uflebebsa da Tavisuflebebs, eqspluataciisgan dacu-
lobis, ganaTlebis miRebis uflebas, keTildReobis nebis-
mier aspeqts, pirvel rigSi ki, bavSvis janmrTelobas, mis 
fsiqologiur da moralur ganviTarebas. 

garda amisa, yuradReba unda gamaxvildes imazec, rom 
bavSvebma, romlebic eqspluataciis msxverplni gaxdnen, 
mogvianebiT, SeiZleba Tavadac isargeblon sxvebis eqsplu-
ataciiT. swored amitom, mniSvnelovania, saxelmwifom yur-
adReba miaqcios bavSvTa dacvas eqspluataciisgan, Seqmnas 
Sesabamisi kanonmdebloba, gaamkacros sasjelebi da gamoi-
yenos yvela sxva zoma am danaSaulis aRsakveTad.

3.3.2. seqsualuri Zaladoba

rac Seexeba bavSvis mimarT seqsualur Zaladobas, rogorc 
wina TavebSi aRiniSna, ojaxisa da skolis garda, is aseve Sei-
Zleba Cadenili iyos sazogadoebaSi. aqedan gamomdinare, 
aucilebelia, bavSvi daculi iyos Zaladobisagan yvelgan, 
nebismier aspeqtSi. 

mas Semdeg, rac 2010 wels ZalaSi Sevida evropis sabWos kon-
vencia bavSvTa seqsualuri eqspluataciisa da seqsualuri 
Zaladobisgan dacvis Sesaxeb _ e.w. `lanzarotis konvencia” 
_ xelSemkvrel saxelmwifoebs daekisraT bavSvis mimarT Ca-
denili sxvadasxva formis seqsualuri xasiaTis Zaladobis 
sisxlissamarTlebrivi wesiT devnis valdebuleba. Sesa-
bamisad, mimdinareobs erovnuli kanonmdeblobis daxvewis 
procesi.

kanonmdeblobis harmonizaciis garda, aucilebelia seqsu-
aluri moZaladis fsiqologiuri tipebis gansazRvra, rac 
xels Seuwyobs rogorc Zaladobis prevencias, ise Zalado-
bis faqtebis identificirebas, rac xSirad, SesaZloa, bavS-
vis mier ganucxadebeli darCes. 
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bavSvis mimarT seqsualuri Zaladobis Camdeni pirebi or 
ZiriTad kategoriad SeiZleba daiyos: SemTxveviTi (situ-
aciuri) da preferenciuli (upiratesobis mimcemi) pirebi. 

SemTxveviT pirebs bavSvebis mimarT gansakuTrebuli seqsua-
luri interesebi ar gaaCniaT da seqsualur Zaladobas imi-
tom sCadian, rom amis SesaZlebloba eZlevaT. isini xvdebian 
situaciaSi, sadac bavSvis mimarT amgvari moqmedebis ganx-
orcieleba SeuZliaT da amiT sargebloben.17 

rac Seexeba preferenciul pirebs, maT bavSvTa mimarT mkve-
Trad gamoxatuli interesi aqvT da, mozrdilebTan Sedare-
biT, bavSvebs aniWeben upiratesobas.18

miuxedavad imisa, rom preferenciuli kategoriis pirebi 
arc Tu ise mravlad arian, rogorc SemTxveviTebi, nebismi-
er SemTxvevaSi, bavSvebisTvis maT aranaklebi zianis miyene-
ba SeuZliaT. am mosazrebas kidev ufro amyarebs preferen-
ciuli pirebis tipizacia. ZiriTadad, gamoyofen preferen-
ciuli pirebis sam kategorias: 

−	 macdunebeli pirebi (Seducers), romlebic bavSveb-
is misazidad sxvadasxva xerxs iyeneben, rogoricaa 
saCuqrebi, yuradReba, zrunvis gamoxatva. xSirad 
es kategoria bavSvisTvis kargad nacnobi piria da, 
amis gamo, bavSvi zogjer arc ki ewinaaRmdegeba mo-
Zalades. Tumca, mogvianebiT, aRniSnulma pirebma 
SeiZleba aseve gamoiyenon SantaJi an muqara, raTa 
Tavidan aicilon bavSvis mxridan mxileba. SesaZloa, 
moZalades arc dasWirdes am ukanaskneli qmedebebis 
ganxorcieleba, vinaidan bavSvebi xSirad sakuTar 
Tavs adanaSauleben momxdarSi da am grZnobis ga-
mowvevas maTSi swored moZalade cdilobs;

−	 Caketili anu introverti pirebi, romlebic mac-
dunebel unarebs naklebad floben, bavSvebTan ver-
balur kontaqts ar amyareben an eridebian da msxver-
plebad, ZiriTadad, ucnob an mcirewlovan bavSvebs 
irCeven;

17 ix. sqolio 6, gv. 29.
18 iqve.
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−	 moZalade-sadistebi (Sadistic Offenders), romlebic yve-
laze naklebad gavrcelebul kategoriad iTvleba, 
realurad, yvelaze saSiSebi arian, vinaidan seqsu-
aluri Zaladobis garda, isini siamovnebas bavSvi-
saTvis tkivilis miyenebiTac iReben. xSirad es kat-
egoria, seqsualur ZaladobasTan erTad, bavSvebis 
gatacebas da mkvlelobasac ki sCadis.19

seqsualuri Zaladobis msxverpli bavSvebi xSirad ver ac-
nobiereben momxdars, aqvT sircxvilis grZnoba an eSiniaT, 
ganacxadon momxdaris Sesaxeb. 

garda amisa, bavSvebi maT mimarT Cadenil seqsualur Zal-
adobas malaven imis gamoc, rom darwmunebulni ar arian, maT 
daujereben da ar dasjian. 

Zaladobis msxverpli bavSvis saWiroebebis kvlevisas 
aranakleb mniSvnelovania aseve seqsualuri Zaladobis Seg-
uebis sindromis codna, rac specialistebs exmareba, ukeT 
Caswvdnen seqsualuri Zaladobis msxverpli bavSvebis mxri-
dan Zaladobis faqtis gaxmaurebis SiSsa da sirTules. 

bavSvis mier mis mimarT ganxorcielebuli Zaladobis Sem-
deg ganviTarebuli gancda  Semdegi elementebisgan Sedgeba: 

−	 gasaidumloeba;

−	 ususuroba;

−	 Segueba;

−	 araTanmimdevruli gamxela; 

−	 ukan daxeva.20

am Teoriis codna specialistebisTvis uaRresad 
mniSvnelovania, vinaidan seqsualuri Zaladobis msxverpli 
bavSvebi, rogorc ukve aRniSna, xSirad malaven am faqts, an 
mogvianebiT araTanmimdevrulad gadmoscemen. arakvalifi-
ciuri midgomis SemTxvevaSi, bavSvis daxmarebis nacvlad, 
savsebiT SesaZlebelia, ukuSedegi dadges.

19 iqve.
20 Teoria ekuTvnis amerikel fsiqiatrs roland samits, romelmac CamoT-
vlili elementebi Zaladobisadmi bavSvis Seguebis sindromad 1983 wels 
Camoayaliba (CSAAS).
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aqedan gamomdinare, Zaladobis am formis msxverpli bavSve-
bis saWiroebebis gamokveTisa da Sesabamisi RonisZiebebis 
dagegmvisas, aucilebelia zemoaRniSnuli yvela faqtoris 
gaTvaliswineba, moZalade pirebis fsiqologiuri tipebis 
codnis CaTvliT. 

3.4. bavSvis mimarT Zaladoba mediasivrceSi

mediasivrceSi bavSvis mimarT Zaladobis kvleva winamde-
bare  kvlevisaTvis inovaciuria da ganpirobebulia medi-
aSi bavSvTa sakiTxebis gaSuqebis aqtualurobiT, ra dro-
sac aucilebelia bavSvis Sesaxeb informaciis gavrcelebis 
mimarT dadgenili standartebis mxedvelobaSi miReba da 
dacva.  

2017 wels saqarTvelos Jurnalisturi eTikis qartiis mier 
ramdenime mimarTulebiT Catarda bavSvTa sakiTxebis ga-
Suqebis mediamonitoringi:21 ganaTleba, ubeduri SemTxveve-
bis gaSuqeba da jandacva. kvlevis Sedegad gamovlinda, rom 
mediaSi bavSvTa sakiTxebis siRrmiseuli gaSuqeba faqto-
brivad ar xdeba. 

winamdebare kvlevisTvis mniSvnelovania bavSvTa mimarT 
Cadenili Zaladobis faqtebis mediiT gaSuqebis sakiTxi. mi-
uxedavad imisa, rom Semcirda Zaladobis msxverpli bavSve-
bis identificirebis faqtebi, jerjerobiT es problema 
aRmofxvrili ar aris. arcTu iSviaTad xdeba bavSvis mimarT 
Zaladobis faqtebis gaSuqeba da  arasrulwlovnis ise 
gadaReba, rom misi identificireba SesaZlebeli ar iyos. 

garda amisa, bavSvis mimarT Cadenili Zaladobis SemTxveve-
bis araprofesionalurad gaSuqebam, SesaZloa, kidev ufro 
Seuwyos xeli stigmatizebas, rac bavSvis ormag viqtimiza-
cias gamoiwvevs. 

kritikulad unda Sefasdes arasrulwlovanTa suicid-
is SemTxvevebis gaSuqebis sakiTxic. TviTmkvlelobis 
meTodebis, adgilis, motivisa da sxva piradi Temebis det-

21 saqarTvelos Jurnalisturi eTikis qartiis bavSvTa sakiTxebis gaSuqebis 
mediamonitoringi, 2017w. gv. 8.
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alurad ganxilva, analizis da Sesabamisi daskvnis gareSe, 
uaryofiTi Sedegebis gamomwvevia, rac mediasaSualebebma 
aucileblad unda gaiTvaliswinon. sensaciuri xasiaTis siu-
Jetma, romelic bavSvis suicidis SemTxvevas detalurad, 
meTodebis gayenebiT aRwers, SesaZloa msgavsi problemeb-
is mqone bavSvs igive qmedebis gameorebis survili aRuZras. 
siuJeti ise unda momzaddes, rom arasrulwlovnebSi gax-
Sirebuli suicidis prevencia moaxdinos da ara _ piriqiT.22

analogiurad unda gaSuqdes janmrTelobis problemebis 
mqone da siRaribeSi mcxovrebi bavSvebis problemebi, ise, 
rom siuJetma ar gamoiwvios bavSvebis stigmatizacia an 
fsiqologiuri stresi. 

zogadad, bavSvTa mimarT Zaladobis an sxva problemebis 
gaSuqebisas mediaSi dadebiTi tendenciebi SeiniSneba, Tum-
ca, sakiTxi dRemde kvlav aqtualuria. aucilebelia, sare-
daqcio politika ise daigegmos, rom Tavidan iyos acilebu-
li bavSvis meoradi viqtimizacia. 

4. daskvna da rekomendaciebi

Zaladobis msxverpl bavSvTa saWiroebebis kvlevisas ganx-
iluli iyo bavSvebze Zaladoba ojaxSi, skolaSi, sazoga-
doebasa da mediasivrceSi. es is sferoebia, sadac bavSvze 
Zaladobis ganxorcielebis yvelaze didi riskebi arsebobs. 
SeiZleba iTqvas, rom sferoTa amgvari klasifikacia bavS-
vis mimarT Zaladobis ganxorcielebis TiTqmis yvela Sesa-
Zleblobas moicavs. 

Zaladobisagan dacva bavSvis erT-erTi yvelaze mniSvnelo-
vani uflebaa. miuxedavad sazogadoebis damokidebulebi-
sa, rom zog SemTxvevaSi bavSvis mimarT ganxorcielebuli 
Zaladoba aRzrdis meTodad iyos ganxiluli, es praqtika 
aucileblad unda aRmoifxvras. saxelmwifom bavSvis ufle-
bebis dasacavad efeqturi da srulyofili meqanizmebi unda 
Seqmnas. 

22 iqve.
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bavSvis Zaladobisgan dacva sxvadasxva meqanizmis ganxor-
cielebaSi unda gamoixatos. Sesabamisad, Zaladobis msxver-
pl bavSvTa saWiroebebis gaTvaliswinebiT, amgvari Zalado-
bis msxverpli bavSvebis identificireba da maTi sareabil-
itacio RonisZiebebis ganxorcielebis strategia zemoaR-
niSnuli meqanizmebis nawilad unda iyos ganxiluli.

aucilebelia samarTaldamcavi organoebis, saswavlo dawe-
sebulebebis Tu sxva profesionalebis CarTuloba Zalado-
bis faqtebis identificirebis mizniT. aseve, kvlevebi da 
bavSvTa mimarT gaxSirebuli Zaladobis SemTxvevebi adas-
turebs, rom Zaladobisgan bavSvTa dacvis sistema gamarT-
vas da srulyofas saWiroebs. 

bavSvTa mimarT Zaladobisgan dacvis RonisZiebebi, bavSvTa 
saWiroebebis gaTvaliswinebiT da CaTvliT,  Semdegi  mimar-
TulebebiT unda warimarTos:

bavSvTa Zaladobisagan dacvis samarTlebrivi meqanizmebis 
daxvewa/srulyofa

bavSvTa mimarT Zaladobis aRsakveTad aucilebelia kanon-
mdeblobis srulyofa, rac gulisxmobs rogorc arasrulw-
lovanTa marTlmsajulebis efeqturad ganxorcielebis xe-
lSewyobas, aseve, bavSvis aRzrdisa da Zaladobisgan dacvis 
uflebiT srulfasovnad sargeblobis uzrunvelyofas. 

saqarTveloSi bavSvis Zaladobisgan dacva sxvadasxva 
sakanonmdeblo aqtebiT regulirdeba. magaliTad, sisxlis 
samarTlis 126 prima muxli, romliTac kriminalizebulia 
ojaxSi Zaladoba, aseve gulisxmobs bavSvis mimarT Cadenil 
Zaladobasac. 

aseve, arasrulwlovanTa marTlmsajulebis kodeqsi iTval-
iswinebs specialur regulaciebs ojaxSi Zaladobis msx-
verpli bavSvebisTvis. administraciul samarTaldarRve-
vaTa kodeqsis Sesabamisi (1726) muxliT gansazRvrulia ad-
ministraciuli sasjelebi bavSvTa dacvis mimarTvianobis 
(referirebis) procedurebis darRvevisas, Tumca, aRniSnu-
li sasjelebi qmedebis saSiSroebis adekvaturi ar aris da 
aucilebelia maTi gamkacreba.  
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saqarTvelos konstituciis bolo cvlilebebs rac Seexeba, 
veneciis komisiis rekomendaciis mixedviT, aucilebelia, 
bavSvis uflebebis dacvis Sesaxeb Canaweri saqarTvelos 
konstituciaSi calke muxlad Camoyalibdes. Tumca, kon-
stitucia sakmarisad ar iTvaliswinebs bavSvis uflebebs, 
maT Soris iseT sakiTxebs, romlebic sxva qveynebis konsti-
tuciebiT aris gansazRvruli.23

am paToss iziarebs evropis sabWos saparlamento asamble-
ac, romlis poziciis da mosazrebis mixedviT, konstituci-
aSi bavSvTa uflebebis asaxva bavSvis keTildReobis poli-
tikis gamoxatulebad da aucilebel RonisZiebad unda iyos 
miCneuli. saqarTvelos konstituciis teqstSi asaxuli ar 
aris bavSvis iseTi fundamenturi uflebebi, rogoricaa 
Zaladobisgan dacva, SromiTi eqspluatacia, saxelmwifos 
mier bavSvze zrunvis valdebuleba, bavSvTa ganviTarebis, 
WeSmariti interesebis uzrunvelyofa. amasTan, aRiniSna, 
rom, aucilebelia, bavSvi ganixilebodes rogorc uflebis 
subieqti da ara mxolod mzrunvelobis obieqti.24

amgvari Canaweris konstituciaSi arseboba mZlavr das-
ayrdens qmnis Zaladobisgan, eqspluataciisgan da bavSvis 
mimarT Zaladobis sxva formebis ganxorcielebisgan dacvis 
kuTxiT. 

aseve kanoniT unda daregulirdes bavSvis uflebebis dacva 
da CarTuloba gadawyvetilebebis miRebis procesSi.

bavSvTa ombudsmeni TxuTmetamde qveyanaSi sxvadasxva for-
miT arsebobs. Sesabamisad, kvlevis miznebidan da forma-
tidan gamomdinare, SeuZlebeli iqneboda TiToeuli maT-
ganis detalurad ganxilva. qveynebis umetesoba bavSvTa 
imbudsmens calke institutad ganixilavs.25

ganviTarebuli qveynebis praqtikis mixedviT, sasurvelia, 
saqarTveloSic Seiqmnas e.w. bavSvTa ombudsmenis institu-

23 ix. sqolio 6, gv. 33.
24 iqve.
25 avstria, xorvatia, fineTi, irlandia, italia, litva, norvegia, poloneTi, 
SevedeTi da sxv.
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ti, romlis ZiriTad movaleobad swored qveyanaSi bavSvTa 
dacvisa da mxardaWeris kanonmdeblobis Seqmna/srulyofa 
da implementaciaze meTvalyureoba ganisazRvreba. bavSvTa 
ombudsmenis institutis funqciebSi SeiZleba Sevides aseve 
saganmanaTleblo saqmianobis ganxorcieleba, sakanonmdeb-
lo procesSi CarTuloba da sxva.

zemoT, bavSvis mimarT seqsualuri Zaladobis Sesaxeb ms-
jelobisas, aRiniSna pornografiaSi bavSvTa CarTulobis 
zrdis tendencia rogorc saerTaSoriso, ise erovnuli 
masStabiT. aqedan gamomdinare, aucilebelia am mimar-
TulebiT adekvaturi kanonmdeblobis Seqmna da implement-
aciis uzrunvelyofa. 

aucilebelia bavSvis uflebebTan mimarTebiT kanonmde-
blobis regularuli gadaxedva da sakanonmdeblo xarveze-
bis aRmofxvra, rac kidev erTi wingadadgmuli nabiji iqneba 
imis misaRwevad, rom Tavidan iyos acilebuli bavSvis mimarT 
nebismieri formiT Zaladoba da misi uflebebis darRveva.

bavSvis mimarT Zaladobis prevenciuli meqanizmebis ganvi-
Tareba

prevenciuli meqanizmebis ganviTareba aranakleb mniS-
vnelovania bavSvis mimarT Zaladobis aRsakveTad. 

prevenciuli meqanizmebis Camoyalibebisas, aucilebelia, 
gaanalizdes Zaladobis gamomwvevi mizezebi _ es aris ga-
mowveuli socialur-ekonomikuri mdgomareobiT Tu mo-
Zaladis pirovnuli TvisebebiT. 

upirvelesad, dadebiTad unda Sefasdes prevenciuli meqa-
nizmebis ganviTarebis gaaqtiurebis tendencia. prevenci-
uli meqanizmebis Seqmnisa da strategiebis gansazRvris 
mizniT, aucilebelia bavSvis mimarT Zaladobis gamomwvevi 
yvela mizezis gaanalizeba. 

msoflios bevri qveyana iyenebs bavSvze Zaladobis pre-
venciisa da Zaladobis msxverpli bavSvis mimarT zrunvis 
universalur strategiad wodebul midgomas, romelic 
wlebis manZilze qveynebis mier am mimarTulebiT dagrove-
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bul gamocdilebas eyrdnoba da  SeiZleba moicavdes ro-
gorc pirdapiri, ise arapirdapiri zegavlenis strategieb-
is gamoyenebas. 

pirdapiri zegavlenis RonisZiebaTa strategiaSi SeiZleba 
moiazrebodes mSobelTa ganaTleba bavSvis movlisa da aRz-
rdis sakiTxebze, aseve, sazogadoebis informireba bavSvis 
mimarT Zaladobis Sesaxeb.

arapirdapiri zegavlenis RonisZiebaTa strategia bavSvze 
Zaladobis SemTxvevebis adreul identificirebas, droul 
Carevas da intervencias gulisxmobs. 

amgvari strategiebis ganxilvisas, aucilebelia imis gaT-
valiswineba, rom TiToeuli strategia Tu RonisZieba abso-
luturi Sedegis momtani ver iqneba erTjeradi gamoyenebis 
pirobebSi. bavSvis mimarT Zaladobis prevenciis meqanizme-
bi kompleqsurad unda iyos ganxiluli, Camoyalibebuli da 
ganxorcielebuli. 

gansakuTrebiT mniSvnelovania, prevenciuli strategieb-
is dagegmvisas gaTvaliswinebuli iyos rogorc bavSvze 
Zaladobis gamomwvevi riskfaqtorebi, aseve Zaladobisgan 
dacvis faqtorebi. Sesabamisad, prevenciuli RonisZiebebi 
da strategiebi ise unda SemuSavdes, rom Semcirdes bavSvis 
mimarT Zaladobis gamomwvevi riskfaqtorebi da gaizardos 
da gaZlierdes nebismieri Zaladobisgan bavSvis dacvis 
faqtorebi.

prevenciuli meqanizmebis Camoyalibebisas aseve aucilebe-
lia moZaladis fsiqologiuri problemebis gaTvaliswine-
ba, rac amgvari meqanizmebis efeqturad ganxorcielebas 
Seuwyobs xels. 

Zaladobis msxverpli bavSvebis saWiroebebze dayrdnobiT, 
maTi dacvisa da daxmarebis programebis ganviTareba

Zaladobis msxverpli bavSvebis saWiroebebze dayrdno-
biT, maTi dacvisa da daxmarebis programebis ganviTareba 
aucilebeli komponentia bavSvis mimarT Zaladobis pre-
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venciis, aRkveTisa da Zaladobis msxverpli bavSvebis dacvis 
TvalsazrisiT. 

am mimarTulebiT mniSvnelovania uwyebaTaSorisi Ta-
namSromlobis gaRrmaveba, informaciis gacvla rogorc 
calkeul specialistebs, ise saxelmwifo uwyebebs Soris. 
erToblivad da koordinirebulad unda daigegmos bavS-
visTvis saWiro da sasargeblo RonisZiebebi. 

am mxriv, aucilebelia, aRiniSnos iseTi mniSvnelovani 
dokumenti, rogoricaa bavSvTa dacvis mimarTvianobis 
(referirebis) procedurebi da mis ganxorcielebaSi Car-
Tuli Semdegi wamyvani saministroebis roli: ganaTlebisa 
da mecnierebis saministro, Sinagan saqmeTa saministro da 
Sromis, janmrTelobisa da socialuri dacvis saministro. 
Zaladobis msxverpli bavSvebis saWiroebebze dayrdnobiT 
gansaxorcielebeli RonisZiebebis dagegmvasa da warmarT-
vaSi mniSvnelovani roli swored am saministroebs ekisreba.  

yovelive zemoaRniSnulis Sesabamisad, kvlevis Sedegad 
SemuSavebuli rekomendaciebi, zogadi xasiaTis rekomenda-
ciebTan erTad, moicavs aseve am saministroebisadmi mimar-
Tul rekomendaciebsac.

rekomendaciebi

1.	 bavSvis mimarT ZaladobasTan dakavSirebuli sakanonmde-
blo cvlilebebis ganxorcielebisTvis

−	 saqarTvelos konstituciaSi bavSvis uflebaTa 
dacvis Sesaxeb   calke muxlis arseboba;

−	 Zaladobisgan bavSvTa dacvis meqanizmebis srulyo-
fa, yvela Sesabamisi sakanonmdeblo aqtis periodu-
li revizia da saerTaSoriso standartebis Sesabam-
isad harmonizacia;

−	 bavSvis mimarT Zaladobis SemTxvevebze sisxlis-
samarTlebrivi sanqciebis gamkacreba;

−	 Zaladobisgan dacvis procesSi monawile yvela in-
strumentis da instituciis, normatiuli aqtis dax-
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vewa da srulyofa (bavSvTa pornografia, bavSvTa 
sakiTxebis presaSi gaSuqeba, seqsualuri Zaladoba 
da sxva);

−	 bavSvTa ombudsmenis Seqmna da Sesabamisi sakanon-
mdeblo aqtis momzadeba.

2.	 bavSvis mimarT Zaladobis prevenciuli programebis gan-
viTarebisaTvis

−	 sazogadoebis farTomasStabiani informireba bavSv-
Ta dacvis referirebis sistemisa da procedurebis, 
aseve, referirebis sistemaSi monawile yvela mxaris 
uflebebisa da valdebulebebis Sesaxeb. aucile-
belia sazogadoebis informireba referirebis 
sistemis monawile Semdegi mxareebis rolis Taobaze: 

•	 policia;

•	 socialuri muSakebi;

•	 skola da bavSvze zrunvis samsaxurebi;

•	 samedicino dawesebulebebi;

•	 referirebis sistemaSi monawile sxva insti-
tutebi.

−	 sazogadoebis farTomasStabiani informireba bavS-
vis mimarT Zaladobis SemTxvevebisas sakuTari ro-
lis, pasuxismgeblobisa da valdebulebis Taobaze, 
Seatyobinon samarTaldamcav organoebs bavSvis 
mimarT Cadenili Zaladobis nebismieri faqtis Ses-
axeb, miuxedavad imisa, bavSvi amas Tavad iTxovs Tu 
_ ara;

−	 aseTi tipis informaciis gavrcelebisas, aucilebe-
lia sazogadoebis informireba iseT mniSvnelovan 
sakiTxTan mimarTebiT, rom bavSvis mimarT Zalado-
bis SemTxvevaze samarTaldamcavTa reagireba ar niS-
navs bavSvis ojaxidan wamoyvanas. sazogadoebas unda 
miewodos informacia ojaxidan bavSvis gamoyvanis 
safuZvlebis Sesaxeb, vinaidan am informaciis uqon-
lobam, SesaZloa, xeli SeuSalos  bavSvis mimarT Ca-
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denili Zaladobis faqtis identificirebas swored 
zemoaRniSnuli motiviT;

−	 bavSvTa mimarT Zaladobis SemTxvevebisas referi-
rebis sistemis, sazogadoebis rolis da pasuxismge-
blobis Sesaxeb informaciis gavrcelebis parale-
lurad, aucilebelia skolebisa da bavSvze zrunvis 
dawesebulebebis rolis propaganda bavSvis mimarT 
Cadenili Zaladobis faqtebis identificirebisa da 
Semdgomi RonisZiebebis dagegmvis mizniT; 

−	 prevenciuli meqanizmebis srulyofisTvis, aucile-
belia, daigegmos bavSvis mimarT Zaladobis gavlenis 
Sesaxeb mSobelTa sainformacio da saganmanaTleb-
lo kampaniebi. aseve, saWiroa bavSvis mimarT ganx-
orcielebuli Zaladobis identificirebis pirve-
ladi niSnebis Sesaxeb mSobelTa informireba, Semd-
gomi moqmedebebis gansazRvrisa da ganxorcielebis 
mizniT;

−	 amave kategoriaSi unda iyos ganxiluli rogorc 
mSoblebis, ise sazogadoebis farTomasStabiani 
informireba bavSvis mimarT Zaladobis, rogorc 
aRmzrdelobiTi zomebis, dauSveblobisa da bavSvis 
mimarT Zaladobis mavne zemoqmedebis yvela SesaZlo 
gamovlinebis Sesaxeb;

−	 bavSvis mimarT Zaladobis prevenciis meqanizmis 
strategiaSi yuradReba unda daeTmos sistematur 
sainformacio kampaniebs iseTi mowyvladi jgufebi-
saTvis, sadac bavSvis mimarT Zaladoba araTu dana-
Saulad iTvleba, aramed kulturuli da religiuri 
tradiciebiT aris ganmtkicebuli (magaliTad, eT-
nikuri umciresobebi, religiuri umciresobebi da 
sxva). 

3.	 bavSvis mimarT Zaladobis faqtebis mediis mier identi-
ficirebisa da Tavidan acilebisTvis 

_	 bavSvis mimarT ganxorcielebuli Zaladobis 
faqtebis mediaSi gaSuqeba Jurnalisturi qartiis 
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mier dadgenili eTikis normebis Sesabamisad, raTa 
Tavidan iyos acilebuli Zaladobis msxverpli bavS-
vis meoradi viqtimizacia;

_	 bavSvis mimarT Zaladobis prevenciuli meqanizmeb-
is, Zaladobis faqtebis identificirebis, dacvisa 
da daxmarebis programebis popularizaciis Sesabam-
isi programebis SemuSaveba mediis mier, maT Soris, 
winamdebare rekomendaciebis meore punqtiT gaT-
valiswinebuli kampaniebis warmoebis mizniT;

_	 mediis mier stereotipebis aRmofxvrisken mimarTu-
li politikis SemuSaveba da gatareba.

4.	 ganaTlebisa da mecnierebis saministrosTvis

_	 saswavlo programebis gadaxedva bavSvis mimarT 
Zaladobisgan dacvis Sesabamisi informaciis asax-
vis, aseve, saskolo programebSi arsebuli stereo-
tipebis aRmofxvris mizniT;

_	 sainformacio broSurebis SemuSaveba da Sesabamisi 
RonisZiebebis ganxorcieleba pedagogTa gadamza-
debis, aseve, bavSvis mimarT Zaladobis SemTxveve-
bis identificirebis unar-Cvevebis gamomuSavebis 
mizniT;

_	 Zaladobis identificirebisa da Semdgomi reagire-
bisTvis gaidlainebis SemuSaveba, referirebis sis-
temisa da procedurebis Sesabamisad;

_	 referirebis procedurebis daxvewa da kanonmde-
blobasTan harmonizacia;

_	 sainformacio Sexvedrebi mSoblebTan bavSvTa mi-
marT ganxorcielebuli Zaladobis mavne Sedegeb-
is Sesaxeb, gansakuTrebiT, ojaxSi ganxorciele-
bul ZaladobasTan dakavSirebiT, aseve, fizikuri, 
fsiqologiuri Tu Zaladobis sxva formebis Taobaze; 

_	 bavSvebisTvis sainformacio da aRmzrdelobiTi 
RonisZiebebis dagegmva da ganxorcieleba ojaxSi 



34

Zaladobis SemTxvevebis, bulingisa Tu sazogadoeb-
is mier bavSvis mimarT Zaladobis dros adekvaturi 
zomebis miRebisa da Sesabamisi unar-Cvevebis gamo-
muSavebisTvis;

_	 Zaladobis msxverpli an Zaladobis riskis qveS myofi 
bavSvis identificirebisTvis Sesabamisi personalis 
datreningeba;

_	 mandaturis rolis gaZliereba bavSvis mimarT sko-
laSi Zaladobis prevenciis, aseve, Zaladobis msx-
verpli bavSvis identificirebisa da referirebis 
procedurebSi CarTvis mizniT;

_	 umaRlesi saswavleblebis programebis gadaxedva so-
cialuri, samarTlis da ganaTlebis fakultetebis 
mimarTulebiT, raTa saswavlo programebSi maqsi-
malurad iyos gaTvaliswinebuli saswavlo kursebi 
bavSvis mimarT Zaladobis Sesaxeb.

5.	 Sinagan saqmeTa saministrosTvis

−	 policiis akademiasTan muSaoba, maTi unar-Cvevebi-
sa da SesaZleblobebis ganviTareba Zaladobis msx-
verpl bavSvTa identificirebisa da bavSvis mimarT 
Zaladobis SemTxvevaSi, Sesabamisi swrafi reagire-
bis mizniT;

−	 patrulebis da ubnis inspeqtorebis rolis kidev 
ufro gaZliereba,  maTi unar-Cvevebis ganviTarebi-
saTvis Sesabamisi treningebis gagrZeleba, sakanon-
mdeblo cvlilebebisa Tu axali tendenciebis Sesax-
eb maTi regularuli informireba;

−	 policiis TanamSromelTa regularuli treninge-
bi referirebis sistemisa da bavSvTa dacvis refe-
raluri procedurebis Sesaxeb;

−	 ojaxSi Zaladobis SemTxvevebis dros policiis mier 
Semakavebeli orderebis gamocemisas bavSvis mimarT 
ganxorcielebuli SesaZlo Zaladobis identifi-
cireba, roca arasrulwlovani amaze ar miuTiTebs.
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6.	 Sromis, janmrTelobis da socialuri dacvis 
saministrosTvis

−	 socialuri momsaxurebis saagentoSi fsiqologis 
institutis danergva da gaZliereba, Zaladobis msx-
verpl bavSvTan Sesabamisi urTierTobis xelSewyo-
bis mizniT;

−	 bavSvis mimarT Zaladobis SemTxvevaSi, socialuri 
muSakebis swrafad da efeqtianad CarTvis uzrunve-
lyofa;

−	 am mizniT, socialuri momsaxurebis saagentos mu-
SakTa gadamzadeba;

−	 referalur sistemaSi jandacvis da bavSvze zrunvis 
yvela dawesebulebis monawileobis uzrunvelyofa;

−	 gaidlainebis SemuSaveba jandacvis organizaciebis 
da samedicino dawesebulebebis mier bavSvis mimarT 
ganxorcielebuli Zaladobis SemTxvevebis identi-
ficirebis mizniT;

−	 sainformacio kampaniis warmoeba da treningebi 
bavSvTa zrunvis sistemaSi CarTuli yvela monaw-
ilesTvis, kerZo klinikebisa da religiuri organi-
zaciebis CaTvliT, bavSvis mimarT Zaladobis SemTx-
vevebis identificirebis, referirebis sistemis 
amoqmedebis da Sesabamisi samarTlebrivi RonisZie-
bebis ganxorcielebis mizniT;

−	 Zaladobis msxverpli bavSvebis janmrTelobis 
dacvis uzrunvelyofa da jandacvis programebis 
ganxorcieleba, swrafi reabilitaciisa da fiziku-
ri Tu fsiqologiuri travmebisgan gankurnebis 
xelSewyoba.


